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od do

Po  9.12. snídaně kaše , čaj (A: 07)
ranní svač rohlík s nutelou,jablko, čaj (A: 01,05,06,07)

oběd polévka drožďová, vepřová játra na cibulce, rýže, okurek, čaj (A: 01,01a,03,07,09)
odpol. sva smetanový zákys ,rohlík (A: 01,07)

večeře toustový chléb,máslo,plátkový sýr,rajče,čaj (A: 01,07)
večeře2 chléb,máslo,sardinky s cibulí,čaj (A: 01,04,07)

Út  10.12. snídaně cereálie medínek, mléko (A: 07)
ranní svač dalamánek, salám,rajče,čaj (A: 01,06,11)

oběd ´polévka pórková, vepřová pečeně,šoulet,chléb,okurek, (A: 01,01a,03,07,09)
odpol. sva raženka, čajovka,paprika, čaj (A: 01,06)

večeře bageta,máslo,mozzarella s rajčaty,čaj (A: 01,07)
večeře2 rohlík, jogurt, čaj (A: 01,07)

St  11.12. snídaně duetka,granko (A: 07)
ranní svač chléb, tuňáková pomazánka ,rajče, čaj (A: 01,03,04,07,10)

oběd polévka zelná, filé na másle, bramborová kaše,kompot, čaj (A: 01,01a,04,06,07)
odpol. sva rohlík, lipánek, čaj (A: 01,07)

večeře chléb lámankový,paštika,paprika,sirup (A: 01,06,11)
večeře2 raženka,máslo, džem, čaj (A: 01,07)

Čt  12.12. snídaně chléb,míchaná vejce, čaj (A: 01,03)
ranní svač croisant,ovocné mléko lim. (A: 07)

oběd polévka drůbková s nudlemi, kuře ala bažant, rýže, čaj (A: 01,01a,09)
odpol. sva přesnídávka, piškoty,čaj (A: 01,03)

večeře obložené chlebíčky,vánoční punč (A: 01,03,06,10)
večeře2 chléb,tavený sýr,čaj (A: 01,07)

Pá  13.12. snídaně rohlík, jogurt, čaj (A: 01,07)
ranní svač chléb, masová pomazánka,paprika, čaj (A: 01,03,06,10)

oběd polévka špenátová, Rožnovské halušky (střapačky) s uzeným masem (A:
01,01a,03,07)

odpol. sva perník, čaj (A: 01,03,07)
večeře kuřecí roláda,chléb, okurek,čaj (A: 01,06,07)

večeře2 rohlík,máslo,plátkový sýr,čaj (A: 01,07)

Přejeme  dobrou chuť

Vedoucí ŠJ                      Změna jídelníčku vyhrazena                     Ředitelka

01 
01a
03 
04 
05

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


