Jidelni listek

od 31.03.2025 do04.04.2025

<)

Po 31.3. snidané | selsky rohlik,maslo,melta (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
ranni sva¢ | razenka,salam Vysocina,paprika,caj (A: 01,06)
obé&d | polévka s kapanim, bulgureto sypané syrem,okurek,most (A: 01,03,07,09)
odpol. sva | pernik, jablko, ¢aj (A: 01)
veCefe | toustovy chléb,syrova pikantni pomazanka,¢ (A: 01)

veCefe2 | chléb,maslo,,Caj (A: 01,07)
Ut 1.4. snidané | rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)
ranni sva¢ | chléb slunecnicovy,syr lu€ina,&aj (A: 07)
obéd | polévka drabkova s tarhonou, kufe ala bazant, ryze, zelenina, ¢aj (A: 01,
odpol. sva rohlik, pudink s kompotem, ¢aj (A: 01,07)
veCefe | houska,pomazanka z makrely,paprika, ¢aj (A: 01,04,06,07)
vecefe2 | rohlik,taveny syr,¢aj (A: 01,07)

St 2.4. snidané& | chléb, maslo, strouhany syr,fedkvicky,sirup (A: 01,07)
ranni sva¢ | razenka s nutelou, dzus (A: 01,05,06,07)
obéd polévka fazolova mlécna, filé na masle, bramborova kase,kompot, ¢aj (A:
01,01a,04,07)
odpol. sva moucnik ,mléko
veCefe | Sunkova bageta, ¢aj (A: 01,03,06,07,10)
veCefe2 | rohlik,pastika, ¢aj (A: 01,06)

Ct 3.4. snidané& | rohlik,maslo, bila kava (A: 01,07)
ranni sva¢ | duetka,fruko
obéd | polévka ryzova, frankfurtska hovézi pecené, Specle, ¢aj (A: 01,01a,03,
odpol. sva | Pomazanka tvarohova s pazitkou,chléb (A: 01,07)
veCefe | chléb ve vajicku, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
veCefe2 | smetanovy zakys ,rohlik (A: 01,07)

Pa 4.4. snidané | chléb, maslo,dzem,kakao (A: 01,07)
ranni sva¢ | rohlik, Sunkovy salam,maslo, ¢aj (A: 01,06,07)
obéd | polévka gulaSova, bramborové SiSky s makem, ¢aj (A: 01,01a,03,07,09)
odpol. sva | toustovy chléb,esnekova pomazanka,paprika,aj (A: 01,07)
veCefe | rohlik ,parek s hoi€ici a keGupem, ¢aj (A: 01,06,10) o)
vecefe2 | chléb,maslo,uzeny syr,¢aj (A: 01,07) ) -
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. il il
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 05 Arasidy (podzemnice olejna)

01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)

01b Obiloviny - Zito 07 Miéko

01c Obiloviny - jeémen 09 Celer ©

01d Obiloviny - oves 10 Hofdice o

03 Vejce 11 Sezamova semena

04 Ryby
Pfejeme dobrou chut Q® A

o)

Vedouci SJ Zména jidelnicku vyhrazena Reditelka




