Jidelni listek

od 07.04.2025 do11.04.2025

Po 7.4. snidané | vanocka, kakao (A: 01,03,07)
ranni sva¢ | kaiserka,maslo,salam Vysocina,paprika,caj (A: 01,06,
obé&d | polévka z rybiho filé, vepfova peCeng, Cervené zeli, knedlil
01,01a,03,04,07,09)
odpol. sva | oplatek,mléko (A: 01,06,07)
veCefe | pletynka,maslo,mozzarella s raj¢aty,caj (A: 01,07)
veCefe2 | rohlik, krati maso s vejci,rajce, ¢aj (A: 01,03)

Ut 8.4. snidané | chléb, rybi pomazanka,paprika, ¢aj (A: 04,07)
ranni sva¢ | kolag, jablko, ¢aj (A: 01,03,07)
obéd | polévka mrkvova, hovézi na €esneku, ryze, salat, ¢aj (A:\01,01a;03,
odpol. sva | chléb,maslo,uzeny syr,rajce,Caj (A: 01,07)
veCefe | Skvarkova pomazanka,lamankovy chléb, ¢aj (A: 01,06,11)
veCefe2 | tyCinka bongo,ovoce,&aj (A: 06)

St 9.4. snidané | rohlik,termix, ¢aj (A: 01,07)
ranni sva¢ | ceredlni houska,pomazankové maslo,kedlubna,éaj (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
obéd | Polévka kulajda, mozaikova rolada,bramb.kase,michany salat,¢aj (A
01,01a,03,06,07,10)
odpol. sva | chléb,maslo,pastika,caj (A: 01,06,07)
veCefe | bulky,hermelinova pomazanka,fedkvicka,caj (A: 01,07)
veCefe2 | rohlik, Sunka, ¢aj (A: 01,06)

Ct 10.4. snidané | skoficové polstarky, mléko (A: 01,07)
ranni sva¢ | chléb,maslo,5unka,Caj (A: 01,06,07)
obéd | polévka brokolicova, ¢inské nudle se zeleninou a kuf.masem,&aj (A: 04
odpol. sva | loupak, ovocna presnidavka, ¢aj (A: 01,03)
veCefe | VajiCkovy salat ,veka,zelenina,most (A: 01,03,10)
veCefe2 | rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

Pa 11.4. snidané | chléb, maslo, syr, ¢aj (A: 01,07)
ranni sva¢ | croisant,ovocné miléko lim. (A: 07)
obéd | polévka hrstkova, filé s bylinkovou omackou, brambor, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,09)
odpol. sva | rohlik, jogurt, €aj (A: 01,07)
veCefe | chléb,kufeci sekana pecené s hofcici, okurek, ¢aj (A: 01,10)
veCefe2 | smetanovy zakys ,rohlik (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (sde
01b Obiloviny - Zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena

Pfejeme dobrou chut

Vedouci SJ Zména jidelnicku vyhrazena Reditelka



