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Jídelní lístek

od do

Po  7.4. snídaně vánočka, kakao (A: 01,03,07)
ranní svač kaiserka,máslo,salám Vysočina,paprika,čaj (A: 01,06,07,11)

oběd polévka z rybího filé, vepřová pečeně, červené zelí, knedlík,ovoc.nápoj (A:
01,01a,03,04,07,09)

odpol. sva oplatek,mléko (A: 01,06,07)
večeře pletýnka,máslo,mozzarella s rajčaty,čaj (A: 01,07)

večeře2 rohlík, krůtí maso s vejci,rajče, čaj (A: 01,03)
Út  8.4. snídaně chléb, rybí pomazánka,paprika, čaj (A: 04,07)

ranní svač koláč, jablko, čaj (A: 01,03,07)
oběd polévka mrkvová, hovězí na česneku, rýže, salát, čaj (A: 01,01a,03,07,09)

odpol. sva chléb,máslo,uzený sýr,rajče,čaj (A: 01,07)
večeře škvarková pomazánka,lámankový chléb, čaj (A: 01,06,11)

večeře2 tyčinka bongo,ovoce,čaj (A: 06)
St  9.4. snídaně rohlík,termix, čaj (A: 01,07)

ranní svač cereální houska,pomazánkové máslo,kedlubna,čaj (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)
oběd Polévka kulajda, mozaiková roláda,bramb.kaše,míchaný salát,čaj (A:

01,01a,03,06,07,10)
odpol. sva chléb,máslo,paštika,čaj (A: 01,06,07)

večeře bulky,hermelínová pomazánka,ředkvička,čaj (A: 01,07)
večeře2 rohlík, šunka, čaj (A: 01,06)

Čt  10.4. snídaně skořicové polštářky, mléko (A: 01,07)
ranní svač chléb,máslo,šunka,čaj (A: 01,06,07)

oběd polévka brokolicová, čínské nudle se zeleninou a kuř.masem,čaj (A: 01,01a,06,07)
odpol. sva loupák, ovocná přesnídávka, čaj (A: 01,03)

večeře Vajíčkový salát ,veka,zelenina,mošt (A: 01,03,10)
večeře2 rohlík, jogurt, čaj (A: 01,07)

Pá  11.4. snídaně chléb, máslo,  sýr, čaj (A: 01,07)
ranní svač croisant,ovocné mléko lim. (A: 07)

oběd polévka hrstková, filé s bylinkovou omáčkou, brambor, zelenina, čaj (A: 01,01a,09)
odpol. sva rohlík, jogurt, čaj (A: 01,07)

večeře chléb,kuřecí sekaná pečeně s hořčicí, okurek, čaj (A: 01,10)
večeře2 smetanový zákys ,rohlík (A: 01,07)

Přejeme  dobrou chuť

Vedoucí ŠJ                      Změna jídelníčku vyhrazena                     Ředitelka

01 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


